Orientační tabulka pro stanovení míry zdravotního postižení

Jsou zde uvedeny pouze příklady druhů postižení podle jednotlivých měr postižení.

	
	Orientační tabulka pro stanovení míry zdravotního postižení

	1) Lehké postižení
	Tuberkulóza s  funkčními omezeními lehkého stupně

AIDS-syndrom lymfadenopatie – lehká  alterace celkového stavu

Anemie- středně těžké projevy

Ztráta sleziny u dětí do 15 let

Diabetes mellitus kompenzovaný léčbou bez komplikací

Hyperfunkce štítné žlázy – lehčí projevy ( přetrvávající tachykardie, značná ztráta hmotnosti atd.)

Hypofunkce štítné žlázy bez ohledu na příčinu  neúplně kompenzovaná substitucí 

Poruchy psychického vývoje dětí- lehké formy

Porucha osobnosti a chování u dospělých - středně těžký stupeň

Lehká mentální retardace-horní pásmo (IQ 65 – 69)

Stav po úrazu hlavy s lehkou poruchou mozkových funkcí

Stavy po cévních mozkových příhodách - lehké poruchy

Epilepsie - velké záchvaty s  pauzami několika měsíců nebo malé záchvaty s týdenními pauzami 

Schizofrenie apod. - lehká forma

Parkinsonova choroba - lehká forma (ojedinělé mimovolné pohyby)

Monoparéza, akroparéza, lehká reziduální paréza  

Strabismus u dětí

Střední slabozrakost (vizus  s korekcí 6/ 18 - 6/ 60)

Oboustranná středně těžká nedoslýchavost( ztráta sluchu  v rozsahu 41 až 55 dB)

Koordinační poruchy a poruchy rovnováhy – lehká forma

Astma bronchiale - lehké perzistující astma 2. stupně

Nemoci plic s mírnou  funkční poruchou (FEV1 je rovno nebo větší než 80% náležitých hodnot)

Srdeční postižení bez podstatného snížení výkonnosti (NYHA I) 

Jaterní onemocnění s lehkou funkční poruchou

Ledvinné postižení s lehkou poruchou funkce

Inkontinence moče lehkého stupně

Jednostranná ztráta prsu

Jizvy po popálení nebo poleptání na ploše do 40 % kůže

Ekzém - časté exacerbace, s výraznými projevy

Osteoartroza - postižení jednoho nebo dvou nosných kloubů s RTG projevy a omezení hybnosti zpravidla o čtvrtinu a více 

Bechtěrevova choroba I.- II stupně

Degenerativní změny na páteři a ploténkách s lehčími funkčními projevy (zpravidla postižení více úseků páteře s občasnými projevy nervového a svalového dráždění)

Ztráta nejvýše dvou prstů na jedné ruce

Ztráta všech prstů na jedné noze

Chronická střevní onemocnění  s lehkými poruchami pasáže při zavedené léčbě

	2) Středně těžké postižení


	Tuberkulóza s  funkčními omezeními středně  těžkého stupně 

AIDS - syndrom lymfadenopatie se středně těžkou alterací celkového stavu a výkonnosti

Zhoubný nádor po léčbě, se stabilizací zdravotního stavu (po 2 až 5 letech)

Anemie- stavy s výraznými projevy

Chronická lymfatická leukémie - mírné projevy klinické a laboratorní

Diabetes mellitus kompenzovatelný léčbou, s občasným metabolickým kolísáním a počínajícími komplikacemi

Hyperfunkce štítné žlázy - těžší projevy, s přetrvávajícími orgánovými a psychickými změnami

Hypofunkce štítné žlázy bez ohledu na příčinu  neúplně kompenzovaná substitucí s  komplikacemi a se  snížením výkonnosti organismu

Poruchy psychického vývoje dětí- středně těžké formy

Porucha osobnosti a chování u dospělých - těžký stupeň

-       Lehká mentální retardace - střední a dolní pásmo (IQ 50 – 64) 

Stavy po cévních mozkových příhodách - středně těžké funkční poruchy

Stav po úrazu hlavy se středně těžkou poruchou mozkových funkcí

Alkoholismus III. a IV. fáze

Schizofrenie apod. – středně těžké formy

Monoplégie, hemiparéza, paraparéza, lehčí kvadruparéza

Epilepsie – velké záchvaty s  pauzami několika týdnů nebo malé záchvaty s pauzami několik dní 

Parkinsonova choroba – středně těžká forma

Ztráta jednoho oka

Silná slabozrakost (vizus  6/60 – 3/60),

Oboustranná těžká nedoslýchavost (ztráta sluchu v rozsahu 56 až 70 dB)

Koordinační poruchy a poruchy rovnováhy – středně těžká forma 

Astma bronchiale - středně těžké  perzistující astma 3.stupně 

Nemoci plic se středně těžkou funkční poruchou (FEV1: 80 - 50 % náležitých hodnot)

Srdeční postižení s poklesem výkonu při obvyklém tělesném zatížení (NYHA II)

Chronické recidivující vředy žaludku a dvanácterníku s trvalým výrazným snížením výživy a výkonnosti a s komplikacemi

Částečné odstranění žaludku s komplikacemi (např. dumpingový syndrom)

Slabost svěrače řiti s občasným odchodem stolice

Jaterní onemocnění - střední těžké poruchy funkce

Stav po transplantaci jater - po více než 2 letech s dobrou funkcí štěpu

Ledvinné postižení - středně  těžké poruchy funkce

Inkontinence moče středně těžkého  stupně

Transplantace ledviny – stav po více než 2 letech s dobrou funkcí štěpu

Ztráta penisu

Oboustranná ztráta prsu

Ekzém - rozsáhlé dlouhodobě recidivující formy s podstatným snížení celkové výkonnosti

Zohyzďující znetvoření tváře, těžké deformity kostí a měkkých částí ovlivňujících mimiku, artikulaci, žvýkání apod.

Jizvy po popálení nebo poleptání na ploše nad 40 % kůže

Bechtěrevova choroba III.- IV. stupeň

Degenerativní změny na páteři a ploténkách se středně těžkými funkčními projevy zpravidla více úseků páteře, s recidivujícími silnými projevy nervového a svalového dráždění 

Osteoartroza - těžké postižení dvou nosných kloubů nebo více velkých kloubů nebo těžké postižení většiny malých kloubů s pokročilými  RTG projevy a omezení hybnosti zpravidla o více než jednu třetinu

Malý vzrůst do 140 cm

Ztráta jedné celé ruky nebo její části

Ztráta obou palců nebo tří nebo čtyř prstů na obou rukou

Ztráta všech prstů na obou nohách

Ztuhnutí ramenního kloubu v nepříznivém postavení

Ztuhnutí obou kolenních kloubů nebo jednoho kolenního kloubu v nepříznivém postavení 

Chronická střevní onemocnění se středně těžkými poruchami pasáže při zavedené léčbě a snížením výkonnosti

	3) Těžké postižení
	Tuberkulóza s  funkčními omezeními těžkého stupně s komplikacemi

AIDS- syndrom lymfadenopatie s těžkou alterací celkového stavu a výkonnosti

Diabetes mellitus s rozvinutými chronickými komplikacemi (diabetická angiopatie, neuropatie, retinopatie)  

Středně těžká mentální retardace( IQ 35 - 49)

Poruchy  psychického vývoje dětí - těžké formy

Stavy po cévních mozkových příhodách- těžké  poruchy

Stav po úrazu hlavy s těžkou poruchou mozkových funkcí, s podstatným snížením výkonnosti

Parkinsonova choroba – těžká forma (tremor, rigidita, bradykinéza)

Epilepsie – velké záchvaty týdně nebo malé záchvaty s pauzami několik dní 

Těžší kvadruparéza, hemiplegie  

Slabozrakost u dětí a mladistvých do skončení povinné školní docházky (vizus 6/60 – 3/60)

Těžce slabý zrak- (vizus s korekcí 3/ 60 až 1/ 60)

Získaná oboustranná praktická nebo úplná  hluchota u dětí, která se vyskytla až po rozvinutí řeči

Oboustranná praktická nebo úplná hluchota u dospělých 

Srdeční postižení s poklesem výkonu při středně těžkém tělesném zatížení (NYHA III)

Astma bronchiale - těžké perzistující astma 4. stupně

Nemoci plic se  těžkou funkční poruchou( FEV1: 50- 30 %  náležitých  hodnot)

Totální odstranění žaludku

Trvalá kolostomie 

Jaterní onemocnění - těžké poruchy

Ledvinné postižení - těžká porucha funkce

Inkontinence moče těžkého stupně

Umělý vývod moče 

Ekzém - zvlášť nepříznivý průběh, stále trvající

Osteoartroza - těžké deformační postižení tří a více nosných kloubů nebo rozsáhlé deformující postižení malých kloubů, rychle progredující, pohyb omezen zpravidla  o více než polovinu

Bechtěrevova choroba - V. stupeň, se ztuhlostí více úseků páteře nebo velkých kloubů, s poruchou ventilace, srdečního výkonu a celkové výkonnosti

Degenerativní změny na páteři a ploténkách s těžkými funkčními projevy více úseků páteře, s trvalými silnými projevy nervového a svalového dráždění, s parézami a svalovými atrofiemi.

Ztráta jedné horní končetiny  v ramenním kloubu nebo s velmi krátkým pahýlem

Úchopová ztráta obou rukou 

Ztráta jedné dolní končetiny  v kyčelním kloubu nebo s velmi krátkým pahýlem

Ztuhnutí obou kyčelních kloubů 

Ztuhnutí obou kolenních kloubů 

Chronická střevní onemocnění s těžkými poruchami pasáže při zavedené léčbě a značným snížením výkonnosti

	4) Velmi těžké postižení
	AIDS - plně rozvinutý, s orgánovými komplikacemi a selháváním imunity

Zhoubný nádor v průběhu onkologické léčby nebo neléčitelné formy

Poruchy psychického vývoje dětí - zvlášť těžké poruchy (např. těžký autismus) 

Těžká a hluboká mentální retardace (IQ pod 34)

Stavy po úrazu hlavy s trvalými poruchami zvlášť těžkého stupně, s narušenou integritou mozkových funkcí

Schizofrenie apod. – těžké formy

Paraplegie, kvadruplegie

Úplná nebo praktická slepota obou očí 

Vrozená oboustranná praktická a úplná hluchota u dětí nebo praktická a úplná hluchota u dětí, která se vyskytla před rozvinutím řeči do ukončení povinné školní docházky 

Koordinační poruchy a poruchy rovnováhy – těžká forma (s nemožností samostatného pohybu)

Nemoci plic s velmi těžkou funkční poruchou(FEV1: menší než  30 % náležitých hodnot nebo menší než 50 % náležitých  hodnot s projevy respirační insuficience)

Srdeční postižení s poklesem výkonu již  při lehkém tělesném zatížení (NYHA IV)

Transplantace jater- stav  do dvou let 

Úplná inkontinence moče nebo stolice

Vaginální píštěl - močová cesta – konečník – pochva

Transplantace ledviny – stav do dvou let 

Ztráta obou horních končetin nebo úplná ztráta jedné horní a jedné dolní končetiny

Ztráta obou dolních končetin ve stehně 

Chronická střevní onemocnění s těžkými poruchami pasáže při zavedené léčbě a značným snížením výkonnosti  a snížením stavu  výživy


